
4 月の日程 

★ルンルン子育て広場  

 ４/１２(金) いっしょに遊ぼう（9:30-11:30） 

 ４/２４(水) こあらっこ広場（10:45-） 

★ママ＆ベビーリフレッシュ教室（9:45- 対象者限定） 

 ４/２４(水) 問い合わせ 健康子育て課 健康グループ 42-6640 

★相談日 

４/１１(木) きらきら親子相談(完全予約制 13:30-16:00) 

      申し込み先 健康子育て課 子育てグループ 42-6671 

４月の閉所日  ４／２９(月) 昭和の日 

🌸こあら 職員紹介🌸   
 

   
 

 

 
 
 
 

どうぞよろしくお願いいたします。 

【今年度よりルンルン子育て広場の内容が変わります】 
 

★工作やおでかけ広場を行うテーマ遊び 

★身体測定や発達・育児相談ができるこあらっこ広場 

上記を毎月それぞれ１回ずつ、年間２４回開催します。こあらっこ広場は

月ごとに開催時間が異なりますので、イベントカレンダーや町のホームペー

ジなどで事前にご確認くださいね。 

 

  

川西町子育て支援センター 

こあらだより 
川西町子育て支援センター こあら 

               〒999-0214  

川西町大字吉田 5476-3  TEL 0238-44-2822 

令和６年 ４月号(1６９号) ３／６(水) ミニ講座「交通安全のおはなし」 

町安全安心課の鈴木ゆみ子さんによる講話でした。県内の

交通事故発生状況のお話や交通ルールに関するクイズを通し

て、シートベルトやチャイルドシートの重要性を再確認する

機会となりました。町内幼児施設では、「かもしかクラブ」と

いう交通安全教室が定期的に開かれています。こあらのお友

だちも親子で交通ルールを守り、安全に気を付けましょう。 

３／１９(火) おわかれ会 

 今年度最後のルンルン、遊びに来てくれた１５組の親

子はオリジナルトートバック作りに挑戦です。無地のバ

ックに布用絵の具やクレヨンを使い、おしゃべりを楽し

みながら好みのデザインを施していきます。完成品はど

れも素敵☆彡後半は職員の出し物「いないいないばぁ」

「ゴリラの音楽会」を手拍子しながら楽しみました。た

くさんのお友だちと楽しい思い出ができた１年間。遊び

に来てくれたお友だちありがとうございました。 

ルンルン子育て広場レポート 

 季節が巡り、希望にあふれる新たな春のスタートです。こあらってどんな

ところ？・・・おもちゃが沢山あるみんなの広場、ジャングルジムが自慢の

もくもく広場、広いホール、元気いっぱい走りまわることができる園庭…子

どもの発達や好みに合わせて、いろいろな遊びが楽しめる施設です。 

今年度もたくさんのお友だちに会えることを、職員一同楽しみにしていま

す。みなさん遊びにいらしてくださいね。 

  

職 員 小 方 恵美子(おがた えみこ) 

    石 田 令 子(いしだ れいこ) 

    笹 木 絢 子(ささき あやこ) 

代替職員 島 貫 優 子(しまぬき ゆうこ) 
       安 藤 藤 子(あんどう ふじこ) 
     齋 藤 美弥子(さいとう みやこ) 

健康子育て課 課長 

子育て支援センター 所長 
 

近 祐子(こん ゆうこ) 



 

★みんなの広場 

月～金 [9:30～12:00／13:00～16:00] 

土・日 [9:30～11:45] 
誰でも自由に遊ぶことができます。読み聞かせや体操をする日もありますよ。 

 

★ルンルン子育て広場 [月２回] 
〇テーマ遊び…工作や育児講座など楽しいイベントを行います。 

[毎月９:30～11:30] 

 〇こあらっこ広場…保健師が来所し、身体測定や育児相談などができます。 

 [偶数月…10:45～／奇数月…14:15～] 

 

★ママ＆ベビーリフレッシュ教室 [月１回] 
 こあらっこ広場と同日開催です。事前に町健康子育て課より通知のあった０歳 

児とその保護者が対象となります。 

[偶数月…9:45～／奇数月…13:15～] 

 

★子育て応援講座 [年３回 9:30～11:30] 
 子育てをする保護者とその子どもを対象とした講座です。“リトミック＆コン

サートはみんぐ♪”を講師にお迎えし、「楽しいリトミック」「クリスマスコン

サート」を行います。 
 
 

 

 

 

 

★育児相談 
 子育ての悩み、一緒に考えましょう。電話での相談も可能です。 
 
★一時預かり 
 子育て支援センターの開所する平日(９:３０～１６:００)に、有料で３時間程

度お子さんをお預かりします。事前に申請が必要ですので、利用を希望される

方は支援センターまでご相談ください。 
 

対象年齢・・・川西町在住の満１歳～小学校就学前まで  

料 金・・・１時間あたり 700 円 

 

※対象年齢外、３時間以上の預かり、他の曜日の一時預かりについては、小松保育所、 

またはファミリー・サポート・センター等をご紹介できますのでご相談ください。 
 
★ファミリー・サポート・センター事業（随時会員募集中！） 
 育児のお手伝いをしてほしい人と、お手伝いをしたい人が会員となり、お互い

に助け合って地域で子育てをしていく組織です。利用料金など詳しくはご相談

ください。 ※利用には会員登録が必要です。 

 

利用会員・・・川西町に在住、勤務している方。生後３か月から小学６年生までの

子どもを持つ保護者 

協力会員・・・川西町に在住で、心身ともに健康な方。自宅で子どもを預かること

のできる方 

子育て支援センターは保護者と０～３歳の小さいお子さんが一緒に楽しく過ごす場所です。ご協力をお願いします。 
★みなさんと挨拶を交わし、仲良しになりましょう。  ★おもちゃや絵本は大切に使いましょう。  ★遊んだ後はみんなでお片づけをしましょう。 

★汚れたおむつは持ち帰りましょう。  ★水分補給のための飲み物以外(おやつやおもちゃ)は持ってこないようにしましょう。 

★体調が悪いとき(咳・発熱・下痢などの症状があるとき)はお家で休息を摂るようにしましょう。また家庭内に体調不良の方がいる場合や、通園施設等

で感染症が流行している場合も、利用をお控えいただくようご協力をお願いします。 

※幼稚園以上のお子さんが利用される場合も、必ず保護者同伴で遊んでください。小さいお子さんへの配慮などご協力をお願いします。 

また施設は吉島地区児童クラブも利用しており、児童クラブ開所日はケガや事故防止のため、ホールを時間で交代して使用します。  

(使用時間・・・こあら ９：３０～１１：００／児童クラブ １１：００～) 

なお、感染症の拡大等により急な閉所となる場合があります。イベントの有無や開所状況などは町のホームページ、または直接お電話にてお問い合わせください。 

またお気づきの点やご意見がありましたら、子育て支援センターまでお寄せください。          ☏子育て支援センター  ０２３８-４４－２８２２ 


