
 先月号でお知らせした玄関のツバメたちは巣立ちを迎え、親鳥や兄弟た

ちと一緒にそれぞれ少しずつはばたく練習をした後、飛び立っていきまし

た。元気に飛来する姿がみたいなぁ、来春になったらこあらを思い出して

くれたら嬉しいなぁ、と思っているところです。 

 

  

 

今回は自宅でできる災害への備えについて考えてみたいと思います。 

〇家具の配置の工夫・・・倒れにくいような配置を心掛け、重いものは棚の 

下部に収納する。突っ張り棒で固定する。 

〇情 報 収 集・・・ハザードマップを確認し、自宅周辺の危険箇所を 

把握する。また自治体からの情報を収集できるよ

うにする。 

〇避難場所や経路の確認・・・自宅付近の避難場所の確認や危険箇所を避けた避 

難経路を把握する。 

〇非常持ち出し袋の準備・・・家族が数日過ごすための食料品や飲料水、衛生用 

品を袋にまとめておく。 

〇家族の安否確認の方法・・・電話やスマホアプリなど、緊急時に安否確認がで 

きる手段を家族間で共有しておく。 

 今月のルンルン子育て広場では小児救急とＡＥＤについて取り上げます。い

ざという時の対処法を一緒に学びませんか？たくさんのご参加をお待ちしてい

ます。 

 

 

  

川西町子育て支援センター 

こあらだより 
川西町子育て支援センター こあら 

               〒999-0214  

川西町大字吉田 5476-3  TEL 0238-44-2822 

令和７年 ９月号(1８６号) 

９月の日程 

★ルンルン子育て広場  

９/ ３(水) こあらっこ広場（１４:１5-） 

９/24(水) ミニ講座「教えて！小児救急とＡＥＤ」 

      講師 川西消防署救命救急士 

★ママ＆ベビーリフレッシュ教室（13:15- 対象者限定） 

９/ ３(水) 問い合わせ 健康子育て課 健康係 42-6640 

★相談日 

きらきら親子相談（完全予約制 ①9:30- ②10:45-） 

  ・９/ 11(木)  ・１０/ ９(木) 

問い合わせ先 健康子育て課 健康係 42-6640 

  幼児ことばの相談室（完全予約制 ①9:00- ②10:30-） 

   ・９/ 4(木)   ・１１/ ６(木) 

   問い合わせ先 健康子育て課 子育て係 42-6671 

★町立幼児施設園開放日（10:00－11:00） 

・９/２(火)美郷幼稚園 ・９/３(水)小松保育所 ・9/４(木)北斗幼稚園 

★施設閉所日 

・９/１５(月) 敬老の日 ・９/２３(火) 秋分の日 

 

はじめよう防災～もしもの時の備え～ 
 

お知らせ 

 園庭の整備作業に伴い、９月上旬の土曜・日曜は外遊びがで

きませんのでご了承ください。また、来所時は軽トラックや草

刈り機などの作業車両や機械等に十分ご注意願います。 

感染症流行状況

山形県内では現在以下の感染症が報告されています。感染力が強いようです

ので、家族みんなで手洗いやうがいに取り組み、予防に努めましょう。 

・ヘルパンギーナ  ・溶連菌感染症  ・インフルエンザ 

・新型コロナウィルス  ・感染性胃腸炎  ・伝染性紅斑（りんご病） 

・RSウィルス感染症 



 
 

ルンルン子育て広場レポート 

８/２７  「牛乳パックで遊ぼう」 

今回のオリジナルおもちゃは「テクスチャーボックス」です。牛乳パッ

クを切った立方体の６面それぞれに、紐を通したり手触りの違う素材を貼

りつけたりして作ります。ルンルンでは毎年牛乳パック工作を取り入れて

いますが、今回は小さなお友だちが指先を使って楽しめるおもちゃをコン

セプトに考えました。 

準備しておいた材料を、お母さんたちに組み立てたり貼り付けたりして

仕上げてもらいました。お友だちはお母さんの隣に座って興味津々、じー

っと見つめたり手を伸ばしてみたり…完成すると夢中になって遊んでくれ

て、その様子に「いいおもちゃだね～♡」とお母さん方も嬉しそうでした。 

  みんなの広場内、おままごとのコーナーがリニュー

アル！ドーナツやアイスクリーム、キラキラのジュー

スが並んだカフェワゴンのようなコーナーが出来ま

した。 

きっかけは手作りのフェルトままごとの手直し・・・

これまでたくさんのお友だちに遊んでもらった小物

たちを作り直しているうちに、「あれも欲しい！こん

なのもあったら楽しいよね？」と作り手の妄想がどん

どん膨らみ、気付けばたくさんの手作りおもちゃがで

きました。リアルを追求したので子どもも大人も楽し

めること間違いなし！粗い縫い目やちょっとした糸

のほつれはご愛敬で…(^_-)-☆ 

 

帽子とパペットも

つくったよ。 

なりきって遊んで

みてね！ 

【材料】 

立方体にカットした牛乳パック 

（７㎝×７㎝×７㎝）  

ひも ビーズ 梱包材 ミラーシール  

タイルシール ボアクロス 

（網掛けの材料は 100均で揃います） 


