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本町では、住み慣れた地域でいつまでも自分らしく生活が続けられることを

目指して、地域の人と人、人と場所、情報、サービスなどをつなげ、支え合い

のまちづくりを推進しています。 

このガイドブックには、高齢者にやさしい情報をまとめました。生活の中の

ちょっとした困りごとなどを解決するためにお役立ていただければ幸いです。 

本冊子の発刊にあたり、ご協力くださったすべての皆様に厚くお礼申し上げ

ます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

「生活支援ガイドブック」 

この冊子は、川西町各地区に住む生活支援コーディネーター

が、お店や団体から活動内容等の情報を提供いただき、その中

から日常生活に役立つ情報を生活の場面に合わせて分類し、ま

とめたものです。   

 

◆町内全ての情報を掲載できているものではありません 

  （掲載許可をいただいた情報のみ掲載） 

◆変更されている場合もありますので、最新の情報は直接 

お問い合わせ先にご確認ください 

 

便利な情報・訂正するべき情報があった場合は、お手数おかけし

ま  ますが、地域包括支援センター（ＴＥＬ42-6638）にご連絡いた 

だけると幸いです。 

＜ご利用にあたってのお願い＞ 

＼ 高齢者にやさしいサービスをまとめました ／ 

生活支援コーディネーターの紹介を 

最後のページでさせていただいております 
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＜生活支援コーディネーター（ＳＣ）とは＞ 
 町内各地区に配置し、高齢者の困りごとや地域のニーズ把握、百歳体操、居場
所の立ち上げ支援、交流センターとの連携等を行っています。自分たちの町をよ

り良くしていくために地域の支え合いを推進する役割を担っています。 

略してＳＣ（エスシー）、又の名を「地域支え合い推進員」とも言います。 
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