
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★すくすく赤ちゃん健康診査 （対象月齢 3～5か月）        

 

 ★９・１０か月児健康教室 （対象月齢 8～10か月）         

 

 ★1歳６か月児健康診査 (対象月齢 1歳 6か月～1歳 8か月)     

 

 ★３歳６か月児健康診査 (対象月齢 3歳 5か月～3歳 7か月)      

 
  

年  月  日 対象生年月日 ※個別通知はありません。日程表をご確認ください。 

 

受付時間  13：15 ～ 13：30 
持 ち 物  母子健康手帳 問診票 

        おむつ タオルなど  

内 容  身体計測 内科診察 

        育児・栄養相談 

        離乳食についてのお話など 

令和 2年 6月 19日 (金) Ｒ 2． 1．16 ～ Ｒ 2． 3．15生 

令和 2年 8月 21日 (金) Ｒ 2． 3．16 ～ Ｒ 2． 5．15生 

令和 2年 10月 16日 (金) Ｒ 2． 5．16 ～ Ｒ 2． 7．15生 

令和 2年 12月 18日 (金) Ｒ 2． 7．16 ～ Ｒ 2． 9．15生 

令和 3年 2月 19日 (金) Ｒ 2． 9．16 ～ Ｒ 2．11．15生 

年  月  日  対象生年月日 ※健診日近くに問診票等を送付いたします 

 

受付時間  13：15 ～ 13：30  

持 ち 物  母子健康手帳 問診票 

        おむつ タオルなど  

内 容  身体計測 育児・栄養相談 

        離乳食についてのお話など 
        ※『絵本』の紹介 

令和 2年 7月 15日 (水) Ｒ 1． 9． 1 ～ Ｒ 1．10．31生 

令和 2年 9月 23日 (水) Ｒ 1．11． 1 ～ Ｒ 1．12．31生 

令和 2年 11月 25日 (水) Ｒ 2． 1． 1 ～ Ｒ 2． 2．28生 

令和 3年 1月 20日 (水) Ｒ 2． 3． 1 ～ Ｒ 2． 4．30生 

令和 3年 3月 24日 (水) Ｒ 2． 5． 1 ～ Ｒ 2． 6．30生 

年  月  日 対象生年月日 ※健診日近くに問診票等を送付いたします 
 

 

 

受付時間  13：15 ～ 13：30 
持 ち 物  母子健康手帳 問診票 

        …フッ素ご希望の方… 

        フッ素代 500円 ハブラシ 

内 容  身体計測 内科・歯科診察 

         フッ素塗布（希望者） 

育児・栄養・心理相談など         

令和 2年 7月 17日 (金) Ｈ30． 9． 1 ～ Ｈ30．11．20生 

令和 2年 9月 25日 (金) Ｈ30．11．21 ～ Ｈ31． 3．15生 

令和 2年 11月 27日 (金) Ｈ31． 3．16 ～ Ｈ31． 4．30生 

令和 3年 1月 22日 (金) Ｒ 1． 5． 1 ～ Ｒ 1． 6．30生 

令和 3年 3月 26日 (金) Ｒ 1． 7． 1 ～ Ｒ 1． 8．31生 

年  月  日 対象生年月日 ※健診日近くに問診票等を送付いたします 

受付時間  13：15 ～ 13：30 

持 ち 物  母子健康手帳 問診票 尿 

        …フッ素ご希望の方…                         
フッ素代 500円 ハブラシ 

内 容  身体計測 内科・歯科診察        

        尿検査 フッ素塗布（希望者） 

        育児・栄養・心理相談など         

令和 2年 6月 26日 (金) Ｈ28． 9． 1 ～ Ｈ28．11．10生 

令和 2年 7月 30日 (木) Ｈ28．11．11 ～ Ｈ28．12．31生 

令和 2年 8月 28日 (金) Ｈ29． 1． 1 ～ Ｈ29． 3．15生 

令和 2年 10月 23日 (金) Ｈ29． 3．16 ～ Ｈ29． 5．10生 

令和 2年 12月 25日 (金) Ｈ29． 5．11 ～ Ｈ29． 6．30生 

令和 3年 2月 26日 (金) Ｈ29． 7． 1 ～ Ｈ29． 8．31生 

【お問合せ】 川西町健康子育て課 健康グループ  ☎ 0238-42-6640 （保健師まで） 

会場は生きがい交流館です。各健康診査・健康教室は、おおむね 2時間かかります。 

体調不良などにより欠席される場合は、健康子育て課までご連絡ください。  

 

令和２年度 子どもの健康診査・健康教室 日程表 
 

※新型コロナウイルス感染症等の影響により、日程等が変更になる場合がございますので、ご了承ください。 
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★ 幼児歯科健診・フッ素塗布及び妊婦さん歯科健診 

 

                                            

                                                 

                                  

                            

                              

                                            

           
 

  

   

  

 

 

 

 1歳 2か月児 2歳児 2歳 6か月児 3歳児 左記以外 妊婦さんとご主人 

受付時間 13：15～14：00 13：50～14：00  

Ｒ 2年 6月 25日（木） H31． 4月生 
H30． 4月生   

6月生 

H29．10月生   

12月生 

H29． 4月生   

6月生 

 

 

 2歳 3か月 

 2歳 9か月 

 3歳 3か月 

 3歳 9か月 

      など 

 

 

 

 

 7月 16日（木） R 1． 5月生 
5月生 

7月生 

11月生 

H30． 1月生 

5月生 

7月生 

  8月 27日（木） 6月生   8月生   2月生   8月生 

9月 24日（木） 7月生 9月生 3月生 9月生 

 10月 22日（木） 8月生 10月生 4月生 10月生 

 11月 26日（木） 9月生 11月生 5月生 11月生 

 12月 24日（木） 10月生 12月生 6月生 12月生 

Ｒ 3年 1月 21日（木） 11月生 H31． 1月生 7月生 H30． 1月生 

2月 25日（木） 12月生 2月生 8月生 2月生 

3月 25日（木） R 2． 1月生 3月生 9月生 3月生 

★ むし歯を予防するために… ★ 

✽ 歯磨きの習慣を身につけよう 

✽ 夜 1 回だけでも！毎日、仕上げ磨きを 

✽ 甘いおやつ・甘い飲み物を控えよう 

✽ 歯磨き粉やフッ素塗布など、上手にフッ

素を利用しよう 

✽ お口の相談ができる、かかりつけ医を見つ

けよう 

✽ 家族みんなで、定期的な歯科健診を 

歯科医師による診察と歯科衛生士によるブラッシング指導・フッ素塗布が受けられる、 

自由参加の教室です。ご希望の方はぜひお越しください。会場は生きがい交流館です。 

 

・予約不要 

・対象日以外でも 

参加可 

1 歳 2 か月～3 歳 9 か月児  

✽内 容✽ 

問診  歯科診察 

歯みがき指導 

フッ素塗布(希望者) 

 

✽持ち物✽ 

母子健康手帳  タオル 

問診票（お持ちの方） 

・・フッ素塗布ご希望の方・・ 

ハブラシ 

フッ素塗布代 500円 

【お問合せ】 川西町健康子育て課 健康グループ ☎ 0238-42-6640 （保健師まで） 

1歳半の時には、むし歯がある子どもさんはいませんが、

3歳半になると、3～4人に 1人がむし歯に・・・。 

生活習慣、食生活、歯磨きに気をつけ、子どもさんの大切

な歯を、むし歯から守りましょう！！ 

令和２年度 ぴかぴか歯っぴい教室 日程表 
 

 

 

 

 

妊婦さんとご主人 
 

 

 

 

 

✽持ち物✽ 

 

 

 

 

母子健康手帳 問診票 

 

 

 

✽内 容✽ 

 

 

 

歯科診察 個別相談 

H24年度 H25年度 H26年度 
H27年度 

H28年度 

フッ素塗布は、 

3か月 又は 

6か月 ごとが 

目安です。 

 

1歳半と 3歳半の虫歯保有率 

参加者全員に 

プレゼントあります！ 

※新型コロナウイルス感染症等の影響により、日程等が変更になる場合がございますので、ご了承ください。 

つわりの

時期を過

ぎたら、歯

の健診を

受けまし

ょう!！ 


