
川西町

 こども家
庭センター

・初めての妊娠や出産で不安がたくさん

・子育ての仕方がわからない

・こどもの発達が気になる

・育児を手伝ってくれる人がいなくて大変

・生活が苦しくて子どもを育てるのが大変

・子育てが楽しくない、つらい

・赤ちゃんが泣き止まず叩いてしまいそう

・こどもが言うことを聞かなくて

　イライラする、カッとする

・夫婦関係、家族関係で悩んでいる
　　　　　　　　　　　　　　など

・家にいる大人から叩かれる

・食事を出してもらえない

・両親や家族がいつも喧嘩している

・家の手伝いや兄弟の世話で友達と遊べない　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　など

・夜遅くまで家に帰らないこどもがいる

・大人の怒鳴り声やこども

  の泣く声が聞こえる など

妊娠・出産・子育て・こどもに関する相談や虐待貧困などの悩みを
抱えるご家庭をサポートする「相談支援の窓口」です。

パパママ、妊産婦さん、
　　　　おじいちゃん、おばあちゃん 18歳未満のこども

地域の方

一人で悩まず、お気軽にご相談ください。
こどもさんからの相談もお受けします。
ひとり一人に寄り添い、つながりある支援を行います。
秘密は厳守いたします。

川西町こども家庭センター

〒999ｰ0193　川西町大字上小松 977ｰ1（川西町役場 健康子育て課内）

【相談の受付】 月～金  8：30～17：00 （土日祝日、年末年始は除く）
☎0238ｰ27ｰ0713

E-mail：kodomokateic@town.kawanishi.yamagata.jp

いえ

さい  みまん

おとな たた

しょくじ だ

りょうしん かぞく けんか

いえ てつだ きょうだい せわ ともだち あそ

保健師の資格を
持つ職員が対応
します。

こんなふうに思うことありませんか？


