
５月の日程 

★ルンルン子育て広場  

 ５/ ９(木) 野菜を育てよう（9:30-11:30） 

 ５/２２(水) こあらっこ広場（14:15-） 

★ママ＆ベビーリフレッシュ教室（13:15- 対象者限定） 

 ５/２２(水) 問い合わせ 健康子育て課 健康グループ 42-6640 

★相談日 

 ５/ ２(木) 幼児ことばの相談室（完全予約制 ①9:00-②10:30-） 

     問い合わせ先 健康子育て課 子育てグループ 42-6671 

 ５/ ２(木) きらきら親子相談（完全予約制 ①13:30-②14:45-） 

     問い合わせ先 健康子育て課 健康グループ 42-6640 

★町内幼児施設園開放日（10:00-11:00） 

 ５/２(木)北斗幼稚園・５/８(水)小松保育所・５/14(火)美郷幼稚園 
 

５月の閉所日  ３(金) 憲法記念日  ４(土) みどりの日 

        ５(日) こどもの日  ６(月) 振替休日 

 

  

川西町子育て支援センター 

こあらだより 
川西町子育て支援センター こあら 
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川西町大字吉田 5476-3  TEL 0238-44-2822 

令和６年 ５月号(1７０号) 

 ４月上旬から気温の高い日が続いたことで園庭の桜の木が一気に花開き

ました。満開を喜んで間もなく悪天候により散ってしまったことは残念でし

たが、また来年花をつけてくれることが今から楽しみです。 

毎日の寒暖差の大きいこの季節、小さなお友だちは体調を崩しやすくなり

ます。調節のできる服で過ごす、適度な水分補給など、ちょっとした心がけ

で心地よく過ごせるようにしてあげたいですね。また大人も疲れが出やすい

時期ですので、親子でたっぷり休息をとるようにしましょう。 

                 

                    

 子どもの成長や健診の記録、子育てに関するイベ 

ントのチェックや予防接種のスケジュールが確認で 

きる便利なアプリができました。誰でも無料で登録 

利用ができます。 

メールアドレスによる会員登録をすると、川西町が提供する子育てに関

する一部のサービス（各種教室、各種相談）を予約することが可能となり

ますので、ご活用ください。 

（App Store・Google Play どちらからでもダウンロード可能です） 

 ５月５日の端午の節句にちなみ、子ども

たちの健やかな成長を願ってこいのぼりを

揚げています。桜と青空とこいのぼりのコ

ントラストはとってもきれいですよ。 

みんなすくすく 

大きくなぁれ 

新しくなりました  今年度もこあらの廊下に、遊びに来

てくれたお友だちの写真を掲示して

います。テーマは『しんかんせん』！

連結した 12両の車両に、早速かわい

いお友だちが乗車してくれています

よ。来所の際はぜひご覧ください。 



 

 

 今年度最初のルンルン子育て広場は４組の親子が遊びに来てく

れました。職員の紹介や利用時のお約束を確認した後は、お楽しみ

の出し物の時間♪歌やペープサート、親子でふれあい遊びをたっ

ぷりと楽しみましたよ。 

 

 

ルンルン子育て広場レポート 

４月１２日 いっしょにあそぼう 
（４/２４） 

 今年度から町の乳幼児健診にこあらの職員がお邪魔しています。懐かしいお友だちや利用してくださっている保護者の方とお会いすることもあり、大きくな

ったお友だちの姿にすっかり感心する私たちです。 

 健診中はこあらマークのエプロンを着用して、計測のお手伝いやイベントカレンダーの配布などをしています。保護者の方にお声がけをさせていただくこと

もありますので、その際はぜひお話を聞かせてくださいね。また子育て支援センターに関する疑問や子育ての悩みなどがあれば、お気軽にお声がけください。 

 月１回保健師が来所し、育児相談や身体測定がで

きるこあらっこ広場。今年度からルンルン子育て広

場の仲間入りをしました。未就園のお子さんの中で

も小さい赤ちゃんが多く、測定する時間はいつもに

ぎやかです。今回は４組が来所して、一緒に遊んだ

り保護者同士お喋りを楽しんだりして過ごしていま

した。 

テーマ遊びのルンルン開催時は、今年度も更生保護女性会の皆

さんがお手伝いに来てくださります。今回は安部会長と青木副会

長がお越しになり、「子どもたちのために活用してください」と激

励金を頂戴しました。近所長に代わり、健康子育て課井上主幹が代

表で受け取り、「大切に使わせていただきます」と述べました。更

生保護女性会の皆様、ありがとうございました。 

井上主幹(左)と安部会長(右) 

親子のふれあいで 

自然と笑顔に♡ 


